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,»Esist egal, ob Ange-
horige oder Erkrankter
-beide leiden unter
einer Sepsis. Der eine
korperlich und seelisch,
der andere seelisch.*

Astrid Wendlik
Angehorige
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WAS IST SEPSIS?

Sepsis (auch ,,Blutvergiftung“ genannt) ist die schwerste Verlaufs-
form einer Infektion und endet unbehandelt immer tédlich. Min-
destens 230 000 Menschen erkranken jahrlich in Deutschland an
Sepsis, mindestens 85 000 versterben daran. Ein grofler Teil dieser
Erkrankungs- und Todesfdlle wére durch Pravention und Friih-
erkennung vermeidbar.

ERKENNEN SIE DIE SYMPTOME
UND RETTEN SIE LEBEN!

Sie pflegen Familienangehdrige oder eine Thnen nahestehende
Person? Dann informieren Sie sich jetzt dazu, wie Sie einer Sep-
sis vorbeugen konnen, die Symptome erkennen und im Notfall
handeln sollten. Pflegebediirftige Menschen sind einem erhdhten
Sepsis-Risiko ausgesetzt und insbesondere auf die Hilfe ihrer Mit-
menschen angewiesen.

,,Einviel zu wenig beachtetes
Frithzeichen einer Sepsis

ist eine neu aufgetretene
Verwirrtheit. Fiir AuRen-
stehende, beispielsweise den
Rettungsdienst, ist es kaum
moglich, dieses Zeichen
richtig einzuschétzen.

Hier sind die Angehorigen
die Diagnostiker, denn sie
kennen die Patientin oder
den Patienten ganz genau.
Deshalb ist es sowichtig, dass
viele Menschen die Zeichen
einer Sepsis kennen*

PD Dr. Matthias Griindling

Facharzt
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SCHULUNGSVIDEOS FUR
PFLEGENDE ANGEHORIGE

In acht kurzen Schulungsvideos kldren Betroffene sowie medizi-
nisches Fachpersonal umfassend zu Sepsis auf und erkldren Ihnen
was eine Sepsis ist, wie Sie diese erkennen und was im Notfall zu
tunist.

SCHULUNGSINHALTE

N N

02
\(/)\;as ist Was sind
Risikofaktoren

eine Sepsis? Lo -
P fiir eine Sepsis?

N\ /
N N

-

03

Wie kann S | 3 \(,)\74 §

ich Sepsis @ ie erkenne
-

vorbeugen? ich eine Sepsis?

N\ /

N N

11617] 05 ®) 06
[EELN Was soll ich bei Was sind

%lJ Verdacht auf mogliche Folgen
> Sepsis tun? einer Sepsis?

- N\ /
N N

07 08

Nachsorge und Hilfe fiir Sepsis-
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Zu finden auf dem
YouTube-Kanal von
#DeutschlandErkenntSepsis




